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Elfinal de los veranos demiin-
fancia en un pueblo de Jaén estaba
marcado por las lluvias que ave-
cesllegabanafinales de agostoy
otrasacomienzos de septiembre.
Mi pueblo, Santisteban del Puer-
to, tiene muchas cuestas y estd
rodeado de cerros de tierra roja
debido alos 6xidos de hierro pre-
sentes enarcillas y calizas. Por
ello, cuandollovia, de los barrios
altos bajaban auténticos rios rojos
queavecesocupabanlas calles de
aceraaacera. Esas tumultuosas
avenidas de agua eran el preludio
del comienzo de curso lejos de
alli, representaban lonuevo e
inesperadotrasel estioenun
pueblodonde nunca pasabanada.
Las primeras aguas tras los ve-
ranos secos y calurosos trafan pa-
ralasquenos ibamosy paralas
que se quedaban unaimprecisa
sensacion de felicidad, que al cabo
delos anos hevenido adescubrir
que se debia, como casitodo,ala
quimica. Porque, ademdsdela
bajadabruscade temperatura, el
espectdculo delalluvia haciendo
hervirel agua del Pilardela Plaza
Mavyory el aguadesbordando ca-
nalonesyhusillos, esas primeras
lluvias venian acompafiadas de

Las primeras lluvias tras el verano nos aportan una
imprecisa sensacion de felicidad. La razon de que el
caracteristico olor a tierra mojada nos guste tiene una
base quimicay nos conecta con los animales y con
nuestros antepasados mds lejanos, para quienes el
sentido del olfato era clave para la supervivencia.

unolor inconfundible: el olora
tierramojada, que poniaatodoel
mundo de buen humor, a pesar de
no ser particularmentedulce y
agradable.

EL PETRICOR Y LA GEOSMINA

Esa euforia tenia una base quimi-
co-molecular en las dos sustan-
ciasresponsables deeseolor: el
petricorylageosmina. El término
petricor fue empleado por primera
vez enladécada de1960 por cien-
tificos australianos que estudia-
ban los procesos que tenian lugar
cuandolalluvia chocaba conlas
rocas tras un periodo de sequia.
Estos investigadores descubrie-
ron que en esas condiciones las
rocasy el suelo liberaban una se-
rie de aceites exudados por ciertas

Tresasistentesa uno de los conciertos de la Merce, en Barcelona, disfrutan de la lluvia que motivé la cancelacién del acto, el pasado 23 de septiembre.

laquimica

¢ Qué hace que el olor
de lluvia nos guste?

plantas que se habian ido absor-
biendo sobre la superficie ylos
poros de las rocas. Un estudio
realizado recientementeenel
MIThacaptadolaliberacion de
aerosoles tras el impacto de las
gotas de lluvia sobre las rocas con
camaras dealta velocidad. Seha
podido observar cdmo, al golpear
una superficie porosa, las gotas
de lluvia crean pequefias burbujas
dentro deellas que aumentan su
tamanoy ascienden hasta alcan-
zar lasuperficie, donde se rom-
penyliberan una «efervescencia
de aerosoles» que arrastran las
sustancias adsorbidas sobrela
superficie de las rocas.
Adicionalmente, bacterias co-
mo la Streptomyces coelicor, algu-
nas cianobacterias yhongos fila-
mentosos queviven enel suelose
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activan cuando la lluvia humede-
cela tierra, liberando sus esporas
y generando una molécula llama-
dageosmina, palabra de origen
griego que significa aroma (smi-
na)atierra (geo). Se hacompro-
badoque elolor delageosminaes
el que guia aalgunos animales,
como los camellos, en subtisque-
dade agua en el desierto, yala
mosca drosofila para descubrirla
frutafermentadadelaqueseali-
menta.

LAS CONEXIONES CEREBRALES

Pero ahora faltala parte funda-
mental: como un simple olor
puede causar una sensacion tan
agradable. Elhecho es quelos
olores activan unaconexion cere-
bral casiinstantdneacon las
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emociones, porque nuestro bulbo
olfativo tiene conexiones directas
conelssistemalimbicoyconla
amigdala, zonas vinculadas conel
procesamiento de losestados
emocionales. Esta conexion se ha
puesto de manifiesto en imdge-
nes del cerebro estimulado por
determinados olores registradas
conresonanciamagnética.

Estudiosantropolégicos v
neuroldgicos apuntanaque esta
conexion tan especial puede tener
su origen en nuestro pasado mas
lejano, en unaépocaenlaque el
olfato eraunsentido tan impor-
tante para nuestros antepasados
comolo es hoy paramuchos ani-
males. Y estos desarrollaron una
reaccion positivaal olora luvia
porque indicaba que habia termi-
nado el periodo de sequia y em-
pezaba una épocaen laque co-
menzaban a reverdecer las plan-
tasmejorando la esperanza de
sobrevivir.

Hoy podemos predecir cudndo
vaa llover con bastante precision,
también hemos desarrollado for-
mas eficaces de limpiary almace-
nar el agua, pero paralelamente
hemos desarrollado una capaci-
dad infinitade gastarla. Celebre-
mosy disfrutemoslallegadadela
luvia tras un verano excepcio-
nalmente secoy aprendamos de
nuestros antepasados a detectar
el peligro que secierne sobre no-
sotros no por falta de agua, sino
por falta de sensatez al gastarla. m

[3 Adela Muiioz Péez es catedrati-
ca de Quimica Inorgénica de la
Universidad de Sevilla y miembro
dela Red de Cientificas
Comunicadoras.
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